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SUENA, i
—  PLANIFIQUE, ——
REALICE.

Hele Fitness nace en Hawai con el objetivo de contribuir a la
evolucion del entrenamiento funcional, |a halterofilia y todos
los deportes que la rodean.

Rapidamente, gano reconocimiento en el mercado del fitness
en todo el mundo. Actualmente, esta presente en cuatro conti-
nentes y ya tiene clientes en todos los estados de Brasil.

Con productos de alto desempeiio y un equipo multidisciplinario,
desarrollamos proyectos personalizados para la estructuracion
de centros de entrenamiento funcional, cross training

y gimnasios.

iUnete a nosotros y haz que suceda! Aloha.




— DISCOS

Fabricados con tecnologia de punta y materias primas
de calidad, los discos Hele Fitness soportan los entrenamientos
mas intensos y de alto rendimiento.




DISCOS

FRACCIONADOS
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Peso: 5Ibs
Diametro: 190mm

Ancho: 19mm

Color: Azul
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Peso: 2.5Ibs

Diametro: 162mm

Ancho: 15mm

Color: Verde
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- lLos discos fraccionados son de poliuretano que no danan

~labarra olimpica, son silenciosos y no se desgastan.



QUIQUE
Peso: 15Ibs/6,8kg DURO

Peso. 151bs/6,8kg 7N\

Diametro: 450mm

Peso: 35Ibs/15,8kg

Peso: 451bs/20kg Diametro: 450mm Diametro: 450mm

Diametro: 450mm Ancho: 6,35cm Ancho: 3,17cm

Peso: 10Ibs/4,5kg
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ﬂ Peso: 55Ibs/25kg Ancho: 7,11cm Color: Amarillo Color: Verde Ancho: 317cm
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Diametro: 450mm
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& Diametro: 450mm

Color: Azul

Color: Negro

[% Ancho: 8,25¢cm Ancho: 2,54cm

Q Color: Rojo
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Color: Negro
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DISCOS Sl -f"‘ - Fabricada para afrontar cualquier tipo de entrenamiento, resistente y equilibrada,
BUMPER ‘ - ofreciendo proteccion tanto para la barra como para el suelo. tienen un perfil
ligeramente mas delgado para que puedas poner unos cuantos kilos a mas en tu barra.



BARRAS

@carolbatata
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Desarrolladas para todos los gustos y niveles de entrenamiento,
las barras olimpicas hele fitness son flexibles
y extremadamente resistentes.




BARRA OLIMPICA BLACK CHROME 20KG/45LBS

Textura Del Nucleo: No hay .
Textura Grip: Medio Manga: Black Chrome Buje de Bronce

Resistencia a la traccion: 190.000 PSI

Manga: 420 mm

{ 2 Textura Grip: Medio Diametro: 28 mm

Longitud: 220 cm Material: Aleacion de Acero ' | Rodamiento de Agujas: 4 rodamientos en cada Recubrimiento del Eje: Black Chrome

BARRA OLIMPICA BLACK CHROME 15KG/35LBS

Textura Del Nucleo: No hay

Manga: 330 mm
| | Textura Grip: Medio Diametro: 28 mm

Longitud: 220 cm Material: Aleacion de Acero Rodamiento de Agujas: 2 rodamientos en cada Recubrimiento del Eje: Black Chrome

BARRAS jLas barras black chrome cuentan con un sistema de enrollado de agujas,

proporcionando un giro rapido en el movimiento y firmeza en las mangas.
BLACK CHROME Ideas para el entrenamiento de rendimiento.



Textura Del Nucleo: No hay T
Textura Grip: Medio Manga: Black Chrome J

Resistencia a la traccion: 130.000 PSI
Manga: 420 mm

Textura Grip: Médio Diametro: 28 mm

Comprimento: 220 cm Material: Liga de aco ) o Rodamiento de Agujas: 4 rodamientos en cada Recubrimiento del Eje: Black Chrome

Textura Del Nucleo: No hay

Manga: 350 mm

Textura Grip: Médio Diametro: 28 mm

Longitud: 200 cm Material: Aleacion de Acero Rodamiento de Agujas: 2 rodamientos en cada Recubrimiento del Eje: Black Chrome

BARRAS iLas barras hard chorme estan perfectamente equilibradas, son robustas y tienen
un agarre comodo para todos los niveles de entrenamiento! ideal para aquellos
HARD CHROME que buscan una buena relacion calidad-precio.



= MEDBALLS —

Las medballs Hele Fitness estan cubiertas con tela de vinilo
resistente a la humedad, con costuras internas dobles e hilos de nailon
reforzado, ademas de un acolchado sin costuras que garantiza
una experiencia de entrenamiento perfecta.




Doble costura reforzada,
acolchado de goma
deshilachado.

Revestido en tela vinilica.

[2\  Peso: 30lbs/136kg

| ﬂ Peso: 20Ibs/9kg & Diametro: 14"

ﬂ Peso: 141bs/6,3kg

& Diametro: 14"

& Diametro: 14"

[\ Peso: 8Ibs/3 kg [\ Peso: 10ibs/45kg

& Didmetro: 14° & Diametro: 14'
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MEDBALLS s Ty ya sea en interiores o exteriores, asegurando la integridad del equipo.

iLa alta tecnologia exclusiva de hele fitness permite el uso diario de medballs,



- ACCESORIOS




Abmat Hele Fitness se compone de un conjunto de espuma de baja compresion Las anillas olimpicas hele fitness estan hechas de madera especial, super
con una cubierta de vinilo duradera. tienen un diseno contorneado para un mejor resistentes y con correa de ajuste de altura para un ajuste rapido y seguro.
rango de movimiento.

Base interna de madera
& Correa: 46m x 25cm

% Talla de anillo: 28mm

O Material: Polywood y cuerda de nylon

& Dimensiones:

15 Lx12"Wx2-1/2"H

O Color: Negro

ABMAT > Py bk ANILLAS
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